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¿QUIENES SOMOS? 
 
La Asociación Huehueteca Ixmucané es una asociación civil no lucrativa que desarrolla su trabajo, 
principalmente, en el Departamento de Huehuetenango desde diciembre del 2000 
 
• ¿Cuál es nuestra misión y visión?  

 
MISION: Somos una asociación no lucrativa que se dedica a la formación integral de mujeres en 
situación de vulnerabilidad en las diferentes regiones y comunidades lingüísticas de 
Huehuetenango. Formación de mujeres con capacidad crítica participa y reflexiva, capaces de 
formar parte de los procesos de desarrollo local y de la sociedad guatemalteca.    
 
 VISIÓN: Ixmucané tiene como visión convertirse en una organización referente en el compromiso 
con el desarrollo integral de la mujer a través de la educación. Ixmucané entiende la educación 
como motor de transformación hacia un tipo de relaciones equitativas, no discriminatorias, 
participativas para la construcción de una sociedad que ofrezca oportunidades a todas las mujeres. 
 
¿Cuáles son nuestros valores? 
 
Solidaridad social 
Responsabilidad 
Transparencia 
Respeto 
Diversidad 
Honestidad 
 
¿Cuáles son nuestros objetivos? 
 
Nuestro objetivo general es aumentar las oportunidades de educación integral de las mujeres en 
situación de vulnerabilidad, para contribuir a su desarrollo personal, social, político y económico.  

Los objetivos a corto y largo plazo son: 

-Completar la educación formal recibida en sus centros educativos con actividades      
complementarias que enriquezcan su formación. 

-Apoyar la escolarización a través de la dotación de bolsas de estudios. 

-Apoyar procesos formativos con los diferentes actores implicados en la educación. 

-Elaborar metodologías alternativas que faciliten el proceso enseñanza- aprendizaje. 

-Completar el pensum escolar con temáticas de la actualidad. 

-Fomentar el trabajo comunitario. 

-Desarrollar e implementar políticas administrativas y financieras para lograr un funcionamiento 
eficaz y auto sostenible que permita el desarrollo de los diferentes componentes de trabajo de la 
Asociación 
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¿De qué manera trabajamos para lograr estas metas? 
 
Para conseguir cada uno de estos objetivos se traza un plan de trabajo y las actividades que nos 
ayudarán a alcanzarlos. 

Además, estamos ofreciendo espacios y servicios a otros colectivos, tejiendo redes y acuerdos con 
otras organizaciones para intercambiar y fortalecernos mutuamente. 

 
¿A qué población servimos? 
 
Principalmente a muchachas de 12 años en adelante, también mujeres y madres de la zona rural de 
Huehuetenango, mayoritariamente mayas. 
 
¿Por qué trabajamos en este sector? 
 
Porque pensamos que las mujeres son el sector más vulnerable y desfavorecido de la sociedad, más 
todavía si son mayas y de comunidades rurales. 
 
• Nuestro equipo 
 
El equipo de Ixmucané está formado por personas voluntarias, personas becadas y un equipo 
humano contratado que garantiza el funcionamiento de la entidad 

 Actualmente nuestro equipo de voluntarios, en función de su disponibilidad de tiempo, 
colaboran en diferentes servicios de la entidad. 

 En la actualidad (2016) en Ixmucané hay 2. Estas personas colaboran en las actividades de 
la entidad en función de la disponibilidad que les permite su escolaridad y su dedicación a los 
estudios. 

 El equipo de personas contratadas está formado por 6 personas: Dirección, gestión, 
secretaria y 3 personas en el equipo de cocina y limpieza 

 
VISION SOBRE EL VOLUNTARIADO 
 

La Asociación Ixmucané, desde el principio ha estado abierta a recibir personas que tienen interés 
por conocer Guatemala y apoyar el trabajo que aquí se realiza. Por este motivo contempla dentro 
de su plan de trabajo, la posibilidad de brindar espacios para que hombres y mujeres de diferentes 
culturas, pueblos, naciones, credos, etc., puedan tener acceso a un intercambio de experiencias de 
vida con las comunidades con las que trabajamos. 

 
Con este intercambio de experiencias de vida pretendemos: 
 
 Dar la posibilidad de conocer, analizar e interpretar la realidad de la mujer indígena de la 

región, y de Guatemala en general. 
 Ampliar la visión del mundo del visitante, su trabajo, sus conocimientos y su compromiso en la 

lucha por la construcción de un mundo más humano para todas y todos. 
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 Crear y consolidar lazos de amistad que de una u otra forma ayuden a aliviar la situación de 

las mujeres, y contribuir a la transformación de las estructuras que mantienen a las 
comunidades mayas en situación de marginalidad y extrema pobreza. 

 Cambiar el concepto “paternalista” de ayuda, por el de intercambio y aprendizaje mutuo: se 
acaba recibiendo más de lo que se da. 

 
 
En Ixmucané, como en otras asociaciones con las que hemos hablado, creemos que al término 
“trabajo voluntario”, le hace falta otra dimensión, el “aprendizaje”. Desde esta visión, la persona 
que realiza “trabajo voluntario” no presta ningún servicio, sino que su actitud le lleva al aprendizaje 
de la cultura, de las relaciones, de la realidad, del trabajo, de la organización, etc. 
 
Por lo dicho hasta ahora, podemos aplicar el termino “experiencia de vida” al de trabajo voluntario. 
El intercambio de experiencias de vida nos sugiere una doble vía de acción, es decir, que tanto la 
persona que llega, como la persona del lugar, tienen experiencias (conocimientos, habilidades, 
cultura, capacidades, etc.) que compartir, experiencias desde las cuales ambos amplían su visión del 
mundo, sus habilidades, sus conocimientos, su visión del otro, etc. 
 
Creemos importante comentar, que, aunque de manera involuntaria, nuestra presencia puede 
causar trastorno en algunas comunidades, interferimos en su rutina, por lo cual es importante que 
el intercambio se realice desde una actitud de respeto, de auténtico interés y de responsabilidad. 
Con el fin de mantener la dinámica de trabajo y las buenas relaciones que Ixmucané ha construido 
con las comunidades, elaboramos normas y requisitos que todos debemos cumplir. 
 
Por ello hemos elaborado un perfil de voluntario en el cual hemos tenido presente la cultura de las 
comunidades, la visión de Ixmucané, la experiencia compartida con otras asociaciones y con las 
personas que nos ha visitado. 
 
 
PERFIL DE LAS-OS VOLUNTARIAS-OS   
 
Ixmucané espera que las personas que nos acompañen, tengan las siguientes cualidades, 
capacidades y buena predisposición para su encaje en el proyecto: 

 

 Respetar las diferencias culturales. 
 Sencillez para convivir con personas de una cultura muy diferente a la cultura de origen. 
 Sentido de justicia y solidaridad con los pobres y marginados en el mundo. 
 Disposición a reconocer otras formas de ver las cosas y ser conscientes de que no por tener 

estudios, uno sabe más. 
 Dispuestos aprender, más que a enseñar. 
 Capacidad para escuchar y dialogar. 
 Capacidad para trabajar en equipo y al mismo tiempo independencia e iniciativa propia. 
 Compromiso social tanto con en nuestros lugares de origen como en Guatemala, con el fin de 

estar dispuestos a hacer puente entre los dos. 
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 Facilidad para las relaciones interpersonales 
 Disposición y flexibilidad para realizar diferentes tipos de trabajo. 
 Prudencia a la hora de emitir juicios prematuros. 
 

 
Para poder acompañarnos en el proyecto Ixmucané hay que respetar una serie de normas y 
requisitos que han sido elaborados para comodidad de todos, y para la buena organización del 
proyecto. 
 
 
REQUISITOS DE IXMUCANÉ  
 
Estos requisitos son: 
 
- Los voluntarios serán mayores de 25 años. Si Ixmucané decide aceptar algún menor de 25 años, 
previo estudio personalizado, se exigirá la firma de los padres o tutores de la persona voluntaria en 
documento privado. 
 
-Identificarse con la Misión y compartir la visión y los valores de Ixmucané 
 
- Firmar el “contrato de voluntariado”  
 
- Los voluntarios llegaran de manera individual. Si su idea es realizar el voluntariado dos o más 
personas conocidas a la vez, previamente debe haber sido indicado. Ixmucané por experiencias 
anteriores y tal como define su Política de Voluntariado se reserva el derecho de estudio previo de 
aceptación del grupo. 
 
-El tiempo mínimo de estancia en Ixmucané, tal y como establece su Política de Voluntariado, es de 
un mes. Una estancia inferior se considerará una visita. 
 
- Se recomienda que el voluntario/a contrate un seguro de viaje. 
 
NORMAS DE CONDUCTA EN NUESTRA RESIDENCIA 
 
 
Hay que respetar los horarios de la institución:  
 
Horarios de lunes a domingo, ambos incluidos: 
 

- Levantarse entre las 5,30 y 6,00 horas de la mañana 
- Desayuno a las 6,30 horas 
- Almuerzo a la 1 del mediodía 
- Cena a las 19,00 horas de la tarde 
- A las 21,00 horas retirada a las habitaciones. 
- A las 22,00 horas se apagan las luces. Respetar las horas de descanso nocturno de las 

demás personas que residen en la residencia. 
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Horarios de estudio de las residentes: 
 

- De lunes a viernes mañanas de 8 a 11,30 horas 
- De lunes a viernes tardes de 15 a 18,30 horas 
- Sábados por la mañana de  

 
 
-Para salir de noche, los voluntarios deben aprovechar sus días libres. Los días que salgan deben 
llegar como máximo a las 22 horas de la noche: llegar más tarde implica quedarse a dormir fuera 
del proyecto bajo su responsabilidad. 
 
-No se permite traer amigos de la calle a las instalaciones. 
 
- Es su responsabilidad: 
 

- La limpieza del cuarto que ocupa (habitaciones compartidas) 
- Lavar su ropa personal 
- El cuidado de sus pertenencias personales y objetos de valor 

 
- La cocina es de uso exclusivo del personal que trabaja en la institución.  
  
- Creemos que es importante que los visitantes se incorporen de lleno en la dinámica de la 
residencia, colaborando con los trabajos domésticos, o de campo. Se les asignaran tareas que 
esperamos cumplan para no romper la armonía establecida. 
 
-Si hacen fotos a la gente del proyecto o en las salidas de trabajo, esperamos el compromiso de su 
parte, de mandar copias para la gente (por respeto a su persona y porque les gusta recibir sus 
fotos). Asimismo, Ixmucané se reserva el derecho de utilizarlas para el archivo de trabajo, así como 
la presentación y justificación de proyectos. 
 
 
- Si, por cualquier razón, usted no puede cumplir con uno de sus turnos de trabajo, informe a las 
coordinadoras de Ixmucané lo antes posible. 
Lo mismo, si tienen pensando ausentarse de la institución, previamente deben comunicarlo a las 
coordinadoras con la suficiente antelación, a fin de que su ausencia no provoque alteraciones en la 
organización.  
 
-Hay que cuidar las formas. En general en este país está mal visto tomar alcohol y fumar. En nuestra 
institución está prohibido fumar y tomar bebidas alcohólicas en los horarios de voluntariado, a 
menos que se le dé permiso. 
 
 
-Vestir con respeto, lo cual significa no ponerse pantalones cortos o faldas sobre la rodilla, ropa que 
muestre su estómago, su escote o su sostén. Se recomiendan pantalones largos durante el 
voluntariado. 
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- Practicar una buena higiene personal en todo momento. 
 
- Ser consciente y cuidar el lenguaje: no usar palabras ofensivas en ningún idioma. Nunca 
discriminar (por raza, género, religión, discapacidad o cualquier otro motivo). 
 
 
Ixmucané tiene una política de tolerancia cero frente a la violencia e intemperancia en nuestra 
institución, lo que incluye la intimidación, las amenazas o el comportamiento hostil, ya sea verbal o 
físico, que tenga por objeto y/o resultado lesiones, daño intencional o destrucción de propiedades. 
En caso de comportamiento inapropiado, Ixmucané tomará las decisiones disciplinares necesarias, 
que pueden llegar a la expulsión inmediata del voluntario y a posibles repercusiones legales. 
 
Ni nuestra organización, ni el gobierno de Guatemala tienen la capacidad de proteger a un 
voluntario de castigas y sanciones si él o ella cometen un delito u infracción legal en el País. 
 
 
IXMUCANE OFRECE 

 
 Recibir al visitante o recogerlo en el lugar convenido con anterioridad. (Ya sea en el aeropuerto, 

terminal de autobuses, etc.). 
 Cuando sea posible, llevar a la persona a Huehuetenango o a las comunidades con el vehículo 

de la organización o indicar como utilizar los medios de transporte. 
 Orientación general sobre las posibilidades de hacer turismo fuera del período de voluntariado.  
 En Huehuetenango ofrecemos cama en un cuarto para visitantes donde hay varias camas, a 

compartir con quien este durante su estancia. 
 También pueden compartir nuestra comida, sencilla pero nutritiva. Si en la casa quieren comer 

otras cosas, tendrán que compartir con todo/as. 
 Trabajar en un ambiente seguro y saludable. 
 Nos gusta compartir nuestro tiempo e intercambiar experiencias de vida y de trabajo con 

nuestros voluntarios para lograr una buena comunicación y enriquecernos mutuamente. 
 Si algún voluntario llegara a enfermar y necesitara una atención especial, podemos 

acompañarle y hacer todo lo que está a nuestro alcance, pero los gastos correrían de su cuenta. 
 

 
ASPECTOS IMPORTANTES DE SU ESTANCIA EN GUATEMALA. Consultar el documento 
informacion_a_tener_en_cuenta.doc, de la página web, apartado voluntariado. 

Datos de contacto: 

Teléfono: (00 502) 793 45 700 
    (00 502) 793 45 722 

  
E-mail: huehueixmucane@gmail.com 
Página Web:www.asociacionixmucane.org 
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